It’s time to change how we view a child’s growth.
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Learn the Signs. Act Early.

> years

Speaks very clearly

Wants to please friends and

wants to be like friends

Counts 10 or more things

Can tell what's real and
what's make-believe

4 years

Tells stories
Understands the
ideas of “same” and

“different”

Plays “Mom”
or “Dad”

Cooperates with
other children

3 years

Says name, age, and sex

Says words like “I,” “me,”

“we” and “you” and some

plurals (cars, dogs, cats)

Does puzzles with
3 or 4 pieces

Plays make-believe
with dolls, animals,

and people

Copies adults
and friends

2 years

Points to things or
pictures when they
are named

Says sentences with
2 to 4 words

Follows simple
instructions

Gets excited when
with other children

Begins to run

18 months

Plays simple pretend,
such as feeding a doll

Points to show others
something interesting

Likes to hand things
to others as play

Says several
single words

Says and shakes
head “no”

1 year

Uses simple gestures,
like shaking head “no”
or waving “bye-bye”

Copies gestures
Plays games such
as “peek-a-boo” or
“pat-a-cake”

Says “mama” and “dada”

Responds to simple
spoken requests
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Es hora de cambian nuestra forma de ver el crecimiento del nino.
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Aprenda los signos.

acio para la foto

5 anos

Habla con mucha claridad

Quiere complacer a
los amigos y quiere ser
como los amigos

Cuenta 10 o mas cosas

Puede distinguir entre
la fantasia y la realidad

4 anos

Relata cuentos

Entienda los conceptos
de “igual” y “diferente”

Juega al “papa” o
a la “mama”

Colabora con
otros ninos

3 anos

Puede decir su
nombre, edad y sexo

Dice palabras como
llyOII’ ”mi”’ ”nOSOtrOS",
“tu”, y algunos plurales
(autos, perros, gatos)

Arma rompecabezas
con 3y 4 piezas

Juega imaginativamente
con munecas, animales
y personas

Copia a los adultos
y los amigos

2 anos

Senala a objetos o
ilustraciones cuando
se los nombra

Dice frases de 2
a 4 palabras

Sigue instrucciones
sencillas

Se entusiasma cuando
esta con otros ninos

Empieza a correr

18 meses

Juega a imitar cosas
sencillas, como
alimentar a una muneca

Senala para mostrar algo
que le llama la atencién

Le gusta alcanzarle
cosas a los demas como
un juego

Puede decir varias
palabras sueltas

Dice “no” y sacude la
cabeza como negacion

1 ano

Usa gestos simples como
sacudir la cabeza “no” o
despedirse con la mano

Imita gestos

Juega a esconder la
carita y a las palmaditas
con las manos

Dice “mama” y “papad”
Responde cuando

se le pide que haga
algo sencillo

www.cdc.gov/pronto
1-800-CDC-INFO

Reaccione pronto.



Pén luc thay déi cach chiing ta nghi vé sw sinh trwdng cta mot dira tré.
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5 tudi

Noi rat rd rang

Mudn lam céc ban vira long
va muon giong nhw cac ban

Pém 10 hoadc nhiéu dd vat hon

C6 thé ndi céi gi co thue
va cai gi lam gia bo

4 tudi

Ké chuyén

Hiéu dwoc khai niém
cla "cling nhu vay" va
"khac biét"

Choi "Me" va
"Cha"

Hop tac voi
cac dwra tré
khac

3 tudi

N6i tén, tudi, va
gioi tinh

Noi cac tlr nhw "toi,"
"tao," "chdng t6i," va
"cac nguoi" va vai dang
sb nhiéu (xe, chd, méo)

Lam tro choi d6 voi 3
hoac 4 miéng

Choi tro choii lam-ra-vé
v&i bip bé, tha vat, va
nguwoi ta

Bét chwdi cac ngudi lén
va ban

2 tudi

Trd vao dd vat hodc
hinh anh khi ching
dwoc goi tén

Néi nhirng cau

co 2 t&i 4 o

Nghe theo i chi dan
dé hiéu

Bj kich thich khi c6 mat
cac dira tré khac

Bé&t diu chay

18 thang

Choi gia bo dé hiéu, ciing
nhw cho mét con bup bé an
com

Chi cho nguwoi khac xem cai
gi tha vi

Thich dwa db vat
cho ngudi khac cling nhw
choi

N&i nhiéu 1o don
déc

NGi va lac dau
"khéng"

1 tudi

St dung cac diéu bo don
gian, ciing nhw lac dau
"khéng" hoac vay tay
"chao tam biét"

Bat chuwdrc diéu bd

Choii cac tro choi

nhw "0 tim 0" va "cé moét
banh ngot"

No6i "mama" va "dada”
Hwéng tng 10 hoi

don gian

1-800-CDC-INFO
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